Q

- Blankenbergsesteenweg 362-368 (Blauwe Toren) - 3000 BRUGGE

Q

~ronde

deep freeze discount

Tel. 050 32 00 33 - Fax 050 32 03 13
OPEN VAN MAANDAG TOT ZATERDAG van 8u tot 18u

- Biezenstraat 6 (Sea Shopping Center) - 8430 MIDDELKERKE

Tel. 059 30 12 59 - Fax 059

301279

OPEN VAN MAANDAG TOT ZATERDAG van 9u tot 18u

Calamarringen

Gepaneerd I

1kg
Pangasiushaasje (VN)

Top Sol
80a1204¢

Scharrolletje (PAC)
40a60qg
1kg

Roodbaarsfilet (PAC)

1403160 g

1kg
Kabeljauwschnitzel (ATL)
Voorgebakken

1kg

. -

-’-"

Pladijs panklaar (ATL) h

4 35 stuks/kg

B 8.50

Roggevleugel
zonder vel (ATL)

€8.60/kg

150a250¢g
1kg

Wilde zalmfilet (PAC)

1403160 g
1o €9.80/x

Visserspotje

Zalm, pollak, kabeljauw
en roodbaars.

Ideaal voor bouillabaisse
en vispannetje.

1kg
€9.85/k
Kabeljauwhaasje (PAC)
1802220 ¢
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¢
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Juli/Augustus 2025
geldig van 30.06.2025
t.e.m. 30.08.2025

www.aronde.be

Piepkuiken (FR)

+350 g : -
€2.24/stuk ‘g’
A o

Per 2 stuks
Kwartel (IT) R s
1603180 g

F 8

VARKEN (BlGIi?) -

Rib natuur

+900 9/2 ribben W Y | 1% -

|
/ [ n L 50 \ :
7-30/kg .V‘

€11.9_0{kg f;;""

-

-

Stoofvlees
+1kg

| .
£/

Haasje
+500¢g

Wangetjes
+700¢g

A ESR PN I

Bij aankoop van

GRATIS

min. €30

: fardappelkroketten

kg
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VIS & ZEEVRUCHTEN

Sardienen
8 - 12 stuks/kg - 1kg

Mesheften
(Scheermessen)
20a30g-1kg

Forel ontgraat
2404260 g
1kg

Scampibrochette
9 3 11 stuks/brochette
1kg

Tonijnsteak
1503190 g - 1kg

Kreeft
300 ¢

Leebaarsfilet met vel
1203160 g - 1kg

GAMBA'S

(tijgergarnalen met kop)

Maat 16/20

%15 3 20 stuks/kg) 10.55/x
g

Maat 13/15

%1& 315 stuks/kg) €13.25/k
g 3

Maat 8/12
gska 12 stuks/kg) €14.70/kg
g /

{V\aat 4/6 )
4 3 6 stuks/kg

(Reuze gamba’s) €27.65/kg
1kg

Maat 2/4

(2 3 4 stuks/kg)
(Super reuze gamba’s) €29-75/k9 y

1kg

CALAMARES/INKTVIS

Calamarringen groot natuur
1kg

l

Calamartubes
Maat U/5 (5 stuks/kg)
Maat U/10 (10 stuks/kg)

Leekat/Sepia
403604 -1kg

Baby octopus
20a4049-1kg



VLEES

Varkens/rib natuur (BE)
+ 900 g/2 ribben

Varkensrib gemarineerd (BE)
+400g

(ote a l'os varken (BE)
+ 300 g/stuk

Hamburger Black Angus (IE)
200 g/stuk
6x200qg

Rundsteak Pele Royal (IE)
+ 750 g/stuk

(ote a l'os (BE)
fund ¢18.45/;,

Lamskoteletje (NZ)
+Tkg

Tomahawk rund (PL)

Frikandel Hamburger
40 stuks 30 stuks

Rl <0.50/: €0.58/s

= €20.00/40 stuks = €17.40/30 stuks

Kalkoenrollade extra
700 g

Kipfilet (PL)
4 stuks - + 800 g

Kalkoenfilet (PL)
Vacuim per stuk
0,8a1kg

Eendenborstfilet (FR)
Met vel
Per 2 filets

Parelhoenfilet (FR)
Met vel

Per 4 filets

+ 100 g/filet




Vis s Zeevruchten

Kibbeling
Filetstukken van koolvis
in een knapperig
deeglaagje

€8 .85/ kg

Kikkerbillen (VN)
Maat 16/20

(32240 stuks/kg)
1kg

scharfilet natuur (ATL)
Zonder vel

120218049

1kg

Krabvlees

400 g

Venusschelpen gekookt (VN)
- Halve - 1kg

. Gehele - 1kg
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Vis s Zeevruchten

Sint-Jacobsnoot
Zonder koraal (USA)

Maat 10/20
1kg

Pangasiusrolletje (VN)

40a604g
1kg

Scharrolletje met zalm
(PAC)
403604
1kg

Tongrolletje (ATL)
80al120g
1kg

Escargots (FR)
“Tres gros”
12 stuks

leevruchtencocktail
Inktvis, mosselen, scampi
en venusschelpen

1kg



Scampi’s gepeld en ontdarmd

Maat 31/40 . Maat 26/30 . Maat 16/20
1 kg ' 1 kg ' (Restaurantmaat)

. 1kg

9.65/c  ¢10.35  ¢10.95/

(62 a 80 stuks/kg) ' (52 a 60 stuks/kg) ' (32 a 40 stuks/kg)

Scampi Scampi

Met schaal/zonder kop Met schaal/zonder kop

Rug open/ontdarmd Maat 16/20 (32 a 40 stuks/kg)
Easy Peel (Restaurantmaat)

Maat 16/20 (32 a 40 stuks/kg) 1 kg

(Restaurantmaat)

" 10.55 10.45,:, L




